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Dos cientificos identifican gen de dolencia ocular

José Pitarque y Andrea Molinari encontraron el gen que causa el queratocono, una dolencia ocular que afecta a muchas
personas.

Los habitantes de la serrania ecuatoriana tienen una mayor predisposicion a contraer queratocono, una enfermedad
ocular, que las personas que viven en otras regiones del pais.

Esta es una de las conclusiones del estudio realizado por José Pitarque, médico oftalmdlogo.

Este especialista ecuatoriano propuso a sus colegas de la Universidad de Baylor , en Houston, EE.UU, con los cuales
trabajaba en otra investigacion, estudiar el queratocono en Ecuador.  Esta es una enfermedad ocular progresiva que
causa un adelgazamiento de la cornea, el tejido transparente ubicado por delante del iris y la pupila.

Al progresar el queratocono la curvatura de la cérnea se hace irregular y, por lo tanto, la calidad de la vision se deteriora.

Para realizar el trabajo, Pitarque y sus colegas cientificos estudiaron a 50 familias ecuatorianas que tenian dos o tres
generaciones que padecian la enfermedad del queratocono.

A estas familias les tomaron muestras de sangre y através de ellas determinaron si habia alguna informacion genética
en comun entre ellos.

Esta informacién podia ser la causa de esta enfermedad.

Pitarque explica que durante el estudio cientifico, también se concluy6 que de estas 50 familias muchos estaban
emparentados entre si. Eso mejor6 las probabilidades de encontrar un tipo de alteracién comun.

Esta investigacion ya fue publicada y esta disponible en el servicio PubMed de la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM).

Esta es una base de datos que contiene informacion sobre publicaciones y, en la mayoria de los casos, resiimenes de
articulos de revistas cientificas y médicas.

El logro de este equipo de cientificos fue haber localizado un gen para el queratocono en el cromosoma 13Q32.

Eso significa que ya esta identificado el gen que esta causando el queratocono en la poblacién ecuatoriana. Este
trabajo resulta transcendental porque se trata de una dolencia ocular extendida, sobre todo, en quienes habitan en la
sierra.

Para el investigador José Pitarque lo mas importante son las implicaciones de este estudio.

&ldquo;En una segunda etapa podremos desarrollar una investigacion para personas que son portadoras del gen del
gueratocono Yy determinar si sus hijos cuando nacen poseen este gen&rdquo;.

Al saber si tienen 0 no el gen, los especialistas pueden evitar que esta enfermedad ocular se manifieste mas tarde.

Pero lo mas interesante del trabajo cientifico es lo que vendra después, a partir de este hallazgo. Los médicos
podran extraer el liquido amniético de la mujer embarazada para analizarlo y saber si tiene este gen.

Con esta informacion y por medio de la ingenieria genética sera posible, mas adelante, evitar que este ser humano
nazca sin el gen para el queratocono.

En el pais, nunca antes se habia realizado una investigacion sobre esta dolencia. Punto de Vista

Andrea Molinari/ Oftalméloga pediatrica

Era importante conocer el gen

Hoy en dia, una de las areas de la medicina que mas avanza es la que esta orientada a corregir trastornos genéticos.
En la actualidad, resulta fundamental conocer cuales son esos trastornos genéticos para poder corregirlos.

En el caso del queratocono, que afecta a muchos ecuatorianos, hay que sefialar que es una patologia que puede causar
una discapacidad visual.

Para nosotros es importante saber cual es el gen que produce este trastorno. El gen identificado en Ecuador no es el
mismo que provoca queratocono en Estados Unidos o en cualquier otra region del mundo.
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Aungue son similares, tienen ligeras variaciones y por eso es importante haber desarrollado el estudio con ecuatorianos.
En la actualidad, existen nuevas formas de tratamiento que detienen el desarrollo de esta enfermedad.

Sin embargo, muchas veces el paciente puede necesitar un transplante de cornea por este tipo de dolencia. Las
investigaciones

Antes de realizar el estudio sobre el queratocono, Pitarque realizaba un trabajo con la Universidad de Baylor sobre el
glaucoma congénito, otra dolencia ocular. La investigacién cientifica que permitié a los investigadores Pitarque y
Molinari identificar este gen tomo cerca de cinco afios.PUBLICADO: 8 de marzo, 2010 / FUENTE: elcomercio.com /
FOTO: elcomercio.com
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